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４月事務所開設日
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コース紹介 

荒々しい断崖と深い青の海が迫る城ヶ崎海岸、そして一面がつつじに染まる小室山公園をめぐるコースです。 

城ヶ崎海岸は、大室山の噴火で流れ出た溶岩が海に削られて生まれたダイナミックな溶岩海岸。溶岩が冷えて縮む際にできる柱状

節理は圧巻です。日本一のヤマモモがある蓮着寺、門脇埼灯台、揺れが少なく歩きやすい門脇吊橋など、見どころも豊富。蓮着寺

では昼食時間に御朱印もいただけます。 

アップダウンや階段が多いため、ストックをお持ちの方はご持参ください。起伏が苦手な方向けに、距離が短く高低差の少ない短

縮コースも用意しています。 

もう一つの目的地・小室山も火山で、標高差約１００m をゆっくり登ります。山頂からは３６０度の大パノラマが広がり、伊豆大

島や初島、天候が良ければ伊豆七島まで望めます。「頂上には行きたいけれど登りはちょっと…」という方にはリフトも利用可能で

す（片道 600円、往復 1000 円・各自負担）。 

この季節の小室山公園は、つつじが咲き誇る華やかな景色が魅力。花のトンネルをのんびり散策するのもおすすめです。 

 

★実 施 日 ： ４月２６日(日) 

★申込期限 ： ４月２０日(月) 

★集合場所 ： 富士宮駅南口 

★集合時間 ： ７：００ 

★参 加 費 ： ５,５００円  

日替わり弁当（希望者＋５００円 ）         

★難 度 ： Ⅰ／ Ⅰ.５  

★歩行距離 ： １１ｋｍ 

短縮 ５ｋｍ 

★帰着時間 ： １８：３0 頃 

コース 

往路(バス) 

富士宮駅 ⇒ 新富士ＩＣ ⇒ 長泉沼津ＩＣ ⇒ 伊豆のへそ ⇒ 冷川経由 ⇒ 伊豆高原駅 

ウォーク 

伊豆高原駅・・・とよ・・・蓮着寺（昼食）・・・門脇吊橋・・・ぼら納屋Ｐ 

 ⇒ 小室山Ｐ・・・小室山一周＆つつじ鑑賞・・・小室山Ｐ 

復 路(バス) 

 小室山Ｐ ⇒ 亀石峠経由 ⇒ 道の駅・伊豆ゲートウェイ函南 ⇒ 長泉沼津ＩＣ 

⇒ 新富士ＩＣ ⇒ 富士宮駅 

城ケ崎海岸と小室山つつじウォーク 

 

 

 

 

 

 

蓮着寺のヤマモモ大木 

 

小室山 

城ヶ崎海岸の柱状節理 門脇吊り橋 

 

（コース概略図） 


