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コース紹介 

ウォークに最適な季節に歴史の香り漂う木曽路を歩きましょう。 

まずお詫びです。当初計画では羽広観音仲仙寺にも行くことになっていましたが、時間的に無理があるためカットさせていただき

ました（ウォーク名称も変更）。そして出発時間を３０分遅らせ、奈良井宿での散策時間を長めにとりました。尾張と信濃の国境か

らスタートです。中山道の道沿いには明治天皇の休憩地や道祖神、一里塚などが点在し、目を楽しませてくれます。ところどころ

にある給水＆洗い場（沢の水を取り込んでいる）はこの地独特のものです。圧巻は奈良井宿です。１ｋｍも続く町並みは日本に残

る最も長い伝統的な町並みと言われ、タイムスリップしたような感覚になります。ここはフリーウォークとしますので皆さん各自

のペースで散策を楽しむことができます。最後のお楽しみは伊那のみはらしファームです。今回のウォークではリンゴのお土産が

付きます。リンゴをはじめとした果物や新鮮野菜が格安で販売されていますのでショッピングをお楽しみください。 

特に短縮コースは設けませんが、奈良井宿でのフリーウォークで調整可能です。 

 

「是より南 木曽路」の石碑 

 

 

押込一里塚 

 

 

10月事務所開設日
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 奈良井宿 

 

（コース概略図） 

旧木曽路・リンゴ・奈良井宿ウォーク 

★実 施 日 ： １０月２６日(日) 

★申込期限 ： １０月２０日(月) 

★集合場所 ： 富士宮駅南口 

★集合時間 ： ６：３０ 

       (当初計画から変更) 

★参 加 費 ： ７，０００円  

        りんごお土産付き          

★難 度 ： Ⅰ 

★歩行距離 ： 10ｋｍ 

★帰着時間 ： １7：40 頃 

コース 

往 路（バス） 

富士宮駅 ⇒ 甲府南 IC ⇒ 双葉ＳＡ ⇒ みどり湖ＰＡ ⇒ 塩尻 IC 

⇒ 桜沢トンネル前チェーン着脱所 

ウォーク 

 チェーン着脱所・・・中山道・・・贄川駅・贄川関所・・・ 

道の駅木曽ならかわ(昼食) ⇒ バス ⇒ 奈良井宿Ｐ・・・奈良井宿散策・・・ 

奈良井宿Ｐ ⇒ バス ⇒ みはらしファーム 

復 路（バス） 

みはらしファーム ⇒ 八ヶ岳ＰＡ ⇒ 双葉ＪＣＴ ⇒ 富沢 IC ⇒ 富士宮駅 


