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信州中野・唱歌の里と小布施ウォーク 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コース紹介 

♪うさぎお～いし かのやま～♪ ♪秋のゆ～ひ～に て～る～やまも～み～じ♪ 皆さんご存知のこれらの歌を作ったのは誰か

ご存知ですか？ 中野市出身の文学博士、高野辰之氏が作詞しました。そのほかにも「春の小川」「朧月夜」「春が来た」など多く

の歌を書いています。また、全国の校歌作詞は１００校以上に及び、県立吉原高校の第二校歌もそうです。今回のウォークでは、

子供の頃に遊んだお寺や小川など辰之氏ゆかりの地をめぐります。午後は隣町の小布施にある岩松院で晩年の葛飾北斎が１年かけ

て描き上げた畳２１枚大の「八方睨み鳳凰図」を拝観します。この寺には戦国武将・福島正則の霊廟や蛙合戦の池があり、小林一

茶がここで「やせ蛙 負けるな一茶 是にあり」と詠んだといわれます。その後は小布施の街中歩きとショッピングです。見所満

載の行事ですが、新潟県に近い位置にあるため時間の制約があります。八方睨み鳳凰図も拝観時間が指定されています（予約

制）。参加される皆さんにお願いです。昼食は必ず持参してください。サービスエリアでの休憩もトイレ利用だけで買い物は控え

ていただきます。また、昼食場所の「道の駅・ふるさと豊田」には食堂がありますが、午後一番にバスで小布施に向かいますので

食堂利用は控えていただきます。なかなか個人では行きにくいところです。バスの中ではみんなで唱歌を歌って行きたいですね。 

★実 施 日 ： ５月１８日(日) 

★申込期限 ： ５月１２日(月) 

★集合場所 ： 富士宮駅南口 

★集合時間 ： ６：００ 

★参 加 費 ： ８，５００円 

高野辰之記念館入館料／岩松院拝観料

含む 

★難 度 ： Ⅰ 

★歩行距離 ： ５ｋｍ＋α 

★帰着時間 ： １８：００頃 

 

コース 

往 路（バス） 

富士宮駅南口 ⇒ 富沢 IC ⇒ 双葉 JCT ⇒ 八ヶ岳 PA ⇒ 姥捨 SA ⇒ 

豊田飯山 IC ⇒ 道の駅・ふるさと豊田 

 

ウォーク 

 道の駅・・・高野辰之記念館・・・高野辰之生家・・・真宝寺・・・ふるさと橋 

・・・道の駅（昼食） ⇒ 豊田飯山 IC ⇒ 信州中野 IC ⇒ 岩松院 ⇒ 

北斎館 P・・・フリー散策・・・北斎館 P 

 

復 路（バス） 

北斎館 P ⇒ 小布施スマート IC ⇒ 諏訪湖 SA ⇒ 双葉 JCT ⇒ 富沢 IC 

⇒ 富士宮駅 

高野辰之記念館 

 

 

 

こぶな釣りしかの川とされる斑川 

 

 

故郷の歌碑 

 

 

ふるさと橋 

 

 

（コース概略図） 

 


