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コース紹介 

長野にはウォーキングに適したコースがたくさんあります。 

今回のコースもその中の一つ、真っ赤に実るリンゴ畑の中をのんびり歩くさと道ウォークです。 

午前中は中央自動車道の駒ヶ岳 SＡ（スマートＩＣ）がスタート、遠くに南アルプスと中央アルプスの山々を見ながら田舎道を昼 

食場所の「道の駅・田切の里」まで歩きます。今回もお弁当を調達しますのでご希望の方は参加申し込みの時に申し込んでくださ 

い。午後はバスで飯田線高遠原（たかとおばら）駅付近まで移動し、伊奈街道を中心にリンゴ畑の中の道を歩きます。 

この道はこれまでに何回か歩いているので皆さんおなじみでしょう。車もほとんど通らないさと道です。 

リンゴのお土産が付きますが、帰路で「ＪＡみなみ信州 松川インターもなりん」に寄りますので、ここでもリンゴを調達するこ 

とができます。 

信州駒ケ根さと道とリンゴウォーク 
★実 施 日 ： 10月 22日（日） 

★申込期限 ： 10月 16日（月） 

★集合場所 ： 富士宮駅南口 

★集合時間 ： ７：００ 

★参 加 費 ： ６，３００円 

       お土産付（リンゴ） 

   昼食弁当希望者は＋４００円 

★難 度 ：Ⅰ 

★歩行距離 ：９ｋｍ 

★帰着時間 ：１７：４０頃 

 

コース 

往 路（バス） 

富士宮駅南口 ⇒ 甲府南 IC ⇒ 双葉 SA ⇒ 駒ヶ岳 SA          

ウォーク 

駒ヶ岳 SA・・・道の駅田切の里（昼食）⇒ バス⇒ 前沢橋近傍（高遠原駅近傍）・・・

むらやま公園・・・リフレシュタウンまつかわの里 

復 路（バス） 

リフレシュタウンまつかわの里 ⇒ JA南信州松川インターもなりん ⇒  

松川 IC ⇒ 双葉 SA ⇒ 甲府南 IC ⇒ 富士宮駅南口 

 

真っ赤なリンゴ 

 

むらやま公園 

 

 

伊奈街道 

 

(コース概略図) 


