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◆今月号は 2 面もありますのでどうぞご覧ください◆ 

 

 

 

 

 

 

菜の花ガーデン 

 

日出の石門 

 

コース  

往路（バス） 

富士宮駅 ⇒ 新富士 IC ⇒ 浜松 SA ⇒ 浜松いなさ JCT ⇒ 東名高速 ⇒ 

豊川 IC ⇒ いらごさららパーク 

ウォーク 

いらごさららパーク・・・初立池・・・菜の花ガーデン（昼食）・・・日出の石門 P・・・ 

恋路ヶ浜・・・道の駅「伊良湖クリスタルポルト」 

復路（バス） 

道の駅 ⇒ 豊川 IC ⇒ 浜松いなさ JCT ⇒ 新富士 IC ⇒ 富士宮駅 

◆短縮希望の方◆ 

※初立池を一周せず、ダム上を歩いて初立池公園に行くことも可能です。 

※日出の石門 P から日出の石門まで徒歩で往復、その後バスでゴールへ向かいます。 

 

★実 施 日 ： ２月 2６日（日） 

★申込締切 ： ２月２０日（月） 

★集合場所 ： 富士宮駅南口 

★集合時間 ： ７：００ 

★参 加 費 ： ６，０００円 

（菜の花ガーデン入場料含む） 

※全国旅行支援により昼食は出ます 

※ワクチン接種証明、身分証未提出

の方は提出してください 

★難度 :  Ⅰ 

★歩行距離 : ９．５ｋｍ 短縮 8km 

★帰着時間 ： １９：0０頃 

 

 

 

コース紹介 

令和２年に計画したこの行事はコロナ禍により中止が続き、令和５年になってようやく実施できることになりました。 

伊良湖岬を「いらこみさき」と読んでいませんか？正しくは「いらごみさき」です。対岸の知多半島とともに三河湾を形成する渥

美半島の先端です。１月半ばから３月末まで渥美半島のいたるところに菜の花が咲き乱れます。今回のウォークでは菜の花と河津

桜が咲く「伊良湖菜の花ガーデン」を中心に海辺の素晴らしい景観の中を歩きます。ため池百選に選ばれた初立池（はったちいけ）、

太平洋の荒波の浸食によって真ん中が洞穴になった日出の石門（ひいのせきもん）、♫名も知らぬ遠き島より 流れ寄る椰子の実一

つ♫、島崎藤村が書いたこの歌詩のもとになった美しい恋路ヶ浜など観光要素もたっぷり。コース全体にアップダウンもなく車の

通りも少ないコースですが、1 か所だけ上りがあります。でもご安心、そこを避けるコースも用意しました。 
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岬&菜の花ウォーク 
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〒418-0066 富士宮市大宮町 15－1 

富士宮歩こう会 

TEL＆FAX 0544-22-7373 

http://arukoukai.jp 

 

恋路ヶ浜 

 

初立池 

恋路ヶ浜 日出の石門 菜の花ガーデン 


