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１月の事務所休業日 

年始休業：１日（金） ２日（土） ３日（日） 

６日（水） １３日（水） １７日（日） 

２０日（水） ２７日（水） ３１日（日） 
 

会員証の切り替えはお済ですか 

継続会員の方 

★配布(郵送)された加入申込書に会費を添えて、事務所に申し込

んでください。 

 ※年 会 費：２，５００円 （傷害保険含む） 

 ※家族会員：１，５００円 （傷害保険含む） 

     不明な点は事務所に問い合わせしてください。 

(第 4 ステージ) 

★実 施 日 ： 1月３１日（日） 

★申込期限 ： 1月２６日（火） 

★集合場所 ： 富士宮駅南口 

★集合時間 ： ７：３０ 

★参 加 費 ： ３，０００円 

★難  度 ：  Ⅰ 

★歩行距離 ： 普通コース １６ｋｍ 

      ゆったりコース １３ｋｍ  

     超ゆったりコース １０ｋｍ 

★帰着時間 ： １６：３０頃 

コース紹介 

南御殿場駅から裾野駅までを歩きます。 

いよいよゴールの沼津が近づいてきました。 

川沿いの道を歩くのは気持ちの良いものですが、第４ステージでは黄瀬川沿いを歩きます。この川は御殿場市に源を発し、溶岩の流れ

た跡が目立ち、途中には富士溶岩の断崖にかかる五竜の滝や鮎壺の滝があります。今回は五竜の滝のある裾野市中央公園で昼食です。

五条の滝がしぶきをあげて落ちるさまは見ごたえがあります。ゆったりコースに加え、超ゆったりコースも用意しました。ゆったりは

岩波駅と裾野駅の中間の市民文化センターがゴール、超ゆったりは中央公園でウォークを終了、その後はバスで市民文化センターに寄

り、ここで時間を過ごした後、ゆったりと一緒にバスで裾野駅に向かいます。 

行程 

 往路（バス） 

  富士宮駅 ⇒ 富士ⅠC ⇒ 駒門PA ⇒ 御殿場ⅠC ⇒ 御殿場合同庁舎前 

 ウォーク 

  合同庁舎前（スタート）・・・南御殿場駅・・・富士岡駅・・・富士岡公園・・・ 

  岩波駅 ⇒ (バス移動) ⇒ 五竜の滝（昼食）⇒ (バス移動) ⇒ 岩波駅 

  ・・・深良グラウンド・・・裾野駅・・・丸亀製麺前（ゴール） 

   ※ゆったりコースは深良グラウンド手前で右折して裾野市民文化センターまで

行き、ここからバスでゴールへ。 

超ゆったりコースは五竜の滝からバスで文化センターまで行き、ここで時間を

過ごした後にゆったりグループと一緒にバスでゴールへ。 

 復路（バス） 

  丸亀製麺前 ⇒ 長泉沼津ⅠC ⇒ 駿河湾沼津 SA ⇒ 新富士ⅠC ⇒ 

  富士宮駅 

 

天然記念物 五竜の滝 

御殿場線19 駅ウォーク（第4ステージ） コース概略図 


