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行程 

 往路（バス） 

  富士宮駅 ⇒ 新富士ⅠC ⇒ 谷稲葉ⅠC ⇒ びく石ふれあい広場 

 ウォーク 

  びく石ふれあい広場（スタート）・・・びく石山頂・・・びく石ふれあい広場

（昼食）⇒ バス移動 ⇒ 岡部総合案内所・・・大旅籠柏屋・・・ 

コスモス畑・・・玉露の里（ゴール） 

（ゆったり）びく石ふれあい広場をスタートし、波切不動明王の所から引き

返してびく石ふれあい広場周辺を散策。午後は普通コースと同じ。 

 復路（バス） 

  玉露の里 ⇒ 焼津さかなセンター ⇒ 焼津ⅠⅭ ⇒ 富士ⅠⅭ ⇒ 

  富士宮駅 

 

 

★実 施 日： 10月４日（日） 

 ※細野高原イベントの期日が昨年より１週間

遅くなったため、すすきウォークの計画と日程

を入れ替えましたのでご承知ください。 

★申込期限： ９月２９日（火） 

★集合場所： 富士宮駅南口 

★集合時間： ７：３０ 

★参 加 費： ３５００円 

★難  度：  Ⅰ / Ⅱ 

★歩行距離： 普通コース  １３ｋｍ 

       ゆったりコース ９ｋｍ 

★帰着時間： １８：００頃 

★お 願 い：天候は変わりやすいので雨具は 

      必ず持参してください。 

      杖がある方は持参してください。 

 

コース紹介 

びく石山は藤枝市にある山で、正式な名前は石谷（いしたに）山というのですが、

びく（摘んだお茶を入れるかご）を伏せたような形の巨岩があるため、この名で

呼ばれます。静けさに満ちた森の中を散策するハイキングコースです。歩く山道

沿いには流量豊富な沢や滝が続き、ハイカーを飽きさせることがありません。こ

こでのハイライトは山頂付近で、目の前に迫る巨大な岩石群に圧倒されます。山

頂からの眺めも素晴らしく、自然のダイナミックさを感じずにはいられません。

標高５２６ｍの山で、初心者でも上ることができる山です。脚に不安のある方は

比較的なだらかな山道を３０分ほど歩いてから引き返す「ゆったりコース」を選

択することができますのでご安心を！  

午後のコースは東海道の岡部宿をスタートして玉露の里まで歩きます。岡部の旧

道には元ジュビロ磐田のゴン中山（中山雅史）選手の生家があります。お父さん

の儀助さんもＴＶ出演で有名ですね。大きな表札がありますからすぐにわかりま

すよ。岡部町朝比奈地区は、京都の宇治、福岡の八女と並び玉露の三大産地とし

てしられ、ここに道の駅「玉露の里」があります。また、玉露の里の周囲には広

大なコスモス畑があります。満開時期に当たればラッキーですね。 

帰りには定番の「焼津のさかなセンター」に寄ります。閉店間際の時間ですから

お買い得品があるかも！ 

びく石と玉露の里 

ウォーク コース概略図 午前中は沢歩きもあり 

沢ガニも見られ自然が一杯です。 
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