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ちょっと聞かせて！      (第 8回) 

ご夫婦シリーズ第 2回目は 

後藤 忠さん真理子さん 

 ご夫妻です。 

 

Q：この会に入られたきっかけ 

  を聞かせてください。 

A：私が会社を辞めたのを機に 

  身体を鍛え丈夫になっていこうと思いました。それと事務局      

の石川さんと知り合いで、同級生なんですよ。クラス会の時

にこういう会があるんでどうかと言われましてね。 

Q：入会は奥様と一緒にですか？ 

A：そうなんですよ。行事参加は今回で 3 回目で入会は今年の 9

月です。入会したからには皆さんに付いていけないでは困る

と思い、朝の散歩を 5 時起きで始めました。 

Q：お二人で歩くんですか？ 

A：そうです。朝１時間ほど二人で毎日歩いています。 

Q：会に対して何か希望がありましたらお願いします。 

A：入会したばかりなので特にありませんが皆さん気の良い方ば

かりですね。歩くペースも丁度よく、トイレ休憩などもよく

考えてもらっていますね。 

Q：奥さんは？ 

A：そうですね。話しやすい方ばかりで、それと皆さんよくまと

まっていると思います。 

Q：これから行ってみたいところはありますか？ 

A：２０代のころ多少山に登りましたが、ほとんど歩いたことが

ないので何処でも初めてですから。 

  本格的な山ではなく高原歩きが良いですね。 

Q：歩く以外なにか趣味はありますか？ 

A：庭仕事と畑仕事以外ありません。奥様：私も縫物とパッチワ

ークが趣味ですがそれ以外は特にありませんでしたね。 

Q：お二人とも身体の方は？ 

A：二人ともどこも悪いところはありません。 

 

 ※録音マイクをオフにしてからの雑談のお話です。朝歩いてい

る田中・黒田経由で小泉までのコースをただ歩くのではな

く、ゴミを拾いながら歩かれているということでした。 

  これからも元気で歩きましょう。 

   ありがとうございました。 

 

１月事務所休業日 

1日（木）～4日（日） 7 日（水） 

10日（土） 11日（日） 14日（水） 

21日（水） 28日（水） 31日（土） 

新会員募集中です 

 あなたのお友達に歩く楽しさをお伝えください。 

お配りした２７年行事予定をお友達にあげてください。そして一

緒に歩きましょう。行事予定は事務所に用意してあります。 

富士山豆知識          その６ 

◆初登頂の女性はチョンマゲ？ 

富士山は今でこそ性別、年齢を問わず誰でも登れる山です

が、明治 5 年(1872年)までは、女性は登れない女人禁制の山

で男性だけが入山を許されていました。 

女人禁制が解禁される 40年も前の天保 3年(1832年)9月

に男の髷を結い、男装した女性が吉田口から登頂したという記

録が残されています。 

女性の名は「高山たつ」と言い、彼女は男女平等を説く富士

講の小谷三志らとともに登り、雪の降った山頂にこごえながら

もたどり着いたとされています(一緒に登頂した三志の日記に

記されている)。なお、外国人では、皆さんもご存じでしょうが

万延元年（1860 年）イギリスの初代駐日公使オールコック一

行が最初の登頂者とされています。 

大人のクイズ！？   (NO.５)  解答 

 今回のクイズは小学 5年生ぐらいが解ける問題でした。 

お孫さんに聞いた方はおりませんか？ 答えは４８平方センチ 

 考え方は下の図のように、縦棒でも横棒でも構いませんので線

を引いて二つの平行四辺形に分けます。すると色のついた三角形

は、それぞれの平行四辺形において、その面積のそれぞれ半分で

す。ここまで解れば答えは、平行四辺形の面積の半分が色のつい

た三角形で、残りが色のついていない三角形ですね。 

平行四辺形の底辺が 12ｃｍ同じく高さが８ｃｍでしたから 

                  １２×８＝９６  

                  ９６÷２＝４８（㎠） 

                   ところで・・・、平行

四辺形の面積は「底辺 

                  ×高さ」だと知っている 

                  でしょうね。 

                  ※今回の表彰者は次月

号でお知らせします。 
 


