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新企画です。歩きながら皆さんにお話を聞きました。 

ちょっと聞かせて！ （第1回） 

会員番号２４９ 武井紀子さんにお話を聞きました。 

Q：今回の家山の桜ウォークでは何を期待されて参加しました。 

A：やっぱり桜ですね。それと家山は初めてでそれとSLを見ること

も珍しいですから。今日はSLの運転士さんが手を振ってくれた

のを見ることが出来、サービスとはいえうれしかったですね。SL

を見に来てよかったと思いましたね。 

Q：個人的で結構ですが行ってみたいところはありますか？。 

A：ごめんなさい。あまり歩いたことがないのでどこが良いのか解ら

ないし、毎回連れて行ってもらうだけなんです。ただ歩くだけで

なく今回のように行った先の見どころで、ちょっと時間をさいて

見学するような場面を設けてもらうとうれしいですね。 

Q：生活の中で運動はされているのですか？。 

A：ええ、毎日自宅の周りを小一時間歩いています。そんなに速足で

はなく自分の健康のためと思い歩いています。歩こう会での良い

ところは歩きながら皆さんと話をしたり、初めての方とバスの中

でお話ができたりすることが良いですね。やっぱり歩くことの原

点は健康のためと思い続けていきます。 

 

ありがとうございました、笑顔の素敵な武井さんでした。 

5月の事務所休業日 

７日（水）14日（水） 

18日（日）21日（水）24日（土） 

25日（日）28日（水）31日（土） 

事務所だより 
昨年より事務所において行事写真とアルミ缶風車を希望者に販売し

ております。この売上が少しずつ貯まります。使い道は事務所内での

コーヒー、お菓子代に使っています。おかげで、訪問者も多くなり嬉

しく思います。また、今年は新小学生に贈る「黄色い帽子運動」にも

少し寄付を行いました。事務所はこれからも会員の寄り合い処として

運営していきたいと思っています。近くへ来た際にはぜひお立ち寄り

下さい。                   事務局より 
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 家山と徳山の桜

ウォークは4月6

日 絶好の桜日和の

もと参加者 118

名で開催されまし

た。参加された皆さ

んのいっぱいの笑

顔をご覧ください。 

大人のクイズ！？ （NO.１） 
明
智
探
偵
が
、
怪
人
二
十
一
面
相
を
追
っ
て

き
た
ら
、
迷
路
に
逃
げ
込
ま
れ
て
し
ま
い
ま
し

た
。 

 

た
っ
た
三
回
曲
が
る
だ
け
で
二
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面
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に

追
い
つ
く
に
は
、
ど
の
入
口
か
ら
入
っ
た
ら
よ

い
で
し
ょ
う
か
。 

 

解答用紙は「歩こう会事務所」に用意してありますので多数の方

の応募をお願いします。正解者多数の場合は抽選の上、2名の

方に豪華賞品を差し上げます。締め切りは5月10日(土)まで 

当選者と正解は紙面にて発表します。   （広報部） 


