
（１）                                           平成２５年９月２９日発行   

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

下部コース(44km)・身延コース(35km)・内船

コース(25km) 

 

お 
 

 

 

このウオークは、歩く機会の少ない商店街の皆さんにウオーキング

の楽しさを味わって頂こうと企画しました。 会員参加も可です。 
日時   ５月３日 (水)   〆切 ４月２9日(土) 

集合  富士宮駅北口団体ホーム ７：４５ 

参加費  会員 ２，５００円  一般 ３，０００円 

申 込  参加費を添えて富士宮歩こう会事務所へ 

      富士宮市大宮町１５－１ 電話0544-22-7373 

持ち物  お弁当・飲み物、雨具等 

雨 天  決行  雨もまた自然です。 

帰 着  予定 １６：００頃 

距 離  ゆったりコースのみ １２Kｍ 難度Ⅰ 

実 施 日     ７月２３日(日) 

申込期限     ７月１８日(火) 

参 加 費     ４，５００円 

集合場所     富士宮駅南口 

集合時間     ５：００ 

帰着予定       １８：００頃 

距離・難度    ふつうコース １４ｋ・Ⅱ 

平成18年完歩者 

  氏  名 着時間   氏  名 着時間   氏  名 着時間 

1 鈴木   旭 14:45 16 宍戸  祐悌 16:48 31 榑林   勝 17:45 

2 

岡田  収治 14:49 17 市川  恒利 16:50 32 辻村   猛 17:57 

3 小野  一明 14:49 18 村松  孝之 17:00 32 辻村  裕子 17:57 

4 

菅原  新市 14:58 19 木ノ内由美子 17:07 34 

深沢  町子 

18:06 

5 石川  清治 15:30 20 若林  京子 17:15 35 高柳  久恵 18:14 

6 原田  成信 15:48 21 天野  敏明 17:16 35 渡辺   恵 18:14 

7 近藤  勝巳 15:52 22 田村  昭彦 17:24 37 北條  重男 18:16 

8 園田   勝 15:53 23 山口 とし子 17:25 37 野田  博子 18:16 

9 稲葉   実 16:00 23 望月  和子 17:25 37 小川  勝義 18:16 

10 中山  勝俊 16:25 25 塩川   厚 17:28 37 宇佐美 武幸 18:16 

11 若月   博 16:35 26 村松 幾代美 17:36 37 増田  敏幸 18:16 

12 輿水  律雄 16:42 26 久保田みゆき 17:36 37 増田  春恵 18:16 

13 吉池  勝子 16:45 28 村松  好彦 17:40 37 櫻井   守 18:16 

13 板垣  國雄 16:45 29 出    修 17:42 37 櫻井  和代 18:16 

15 厚木  敏男 16:47 29 出    充 17:42       

         ゆったりコース１２ｋ・Ⅰ 

コ―ス紹介 

   

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

  

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

２０１３―１０ 
〒418-0066 富士宮市大宮町 15－1 

富士宮歩こう会 
TEL＆FAX 0544-22-7373 

http://arukoukai.jp 

 

   

   

 
 

 

 

 

行程 

往路（バス）    

富士宮駅南口  ⇒ 甲府南ＩＣ ⇒ 八ヶ岳ＰＡ ⇒ 松川ＩＣ ⇒ 花の里いいじま道の駅 

（ウォーク） 

普通コース    

花の里いいじま道の駅・・・松川産直あい菜果 ⇒バス移動 むらやま公園（昼食） 

・・・清流苑前・・・森の遊歩道・・・松川青年の家・・・田代農園・・・清流苑 

ゆったりコース   

午前中は普通コースと同じ。昼食後は清流苑温泉へ 

復路（バス）    

清流苑⇒ 松川ＩＣ ⇒ 八ヶ岳ＳＡ ⇒ 甲府南ＩＣ ⇒ 富士宮駅南口 

 

コース紹介     

長野県伊那市飯島町・松川町を歩きます。西に中央アルプス、

東に南アルプスの二つのアルプスが見える町で、冬は雪に抱

かれた中央アルプスの眺めは美しいと言います。飯島町は豊

富な水、気温の格差を生かした農業が盛んで米を中心に花や

果物、きのこ等、栽培されているそうです。松川町も、りん

ご、梨、桃と、中でも甘くて大きいスモモは松川町の名産に

なっています。伊那市は果樹栽培が盛んな地域で、そして四

季折々の姿を通して雄大な自然豊かな町とも言われていま

す。アルプスの見える町を歩いて見ませんか。 

 

★実 施 日： １０月２０日（日） 

★申込期限： １０月１５日（火） 

★集合時間： ６：００ 

★集合場所： 富士宮駅南口 

★参 加 費： ４，５００円 

★難   度： Ⅱ 

★歩行距離： ゆったり   ８ｋｍ 

        普通コース １４km 

★帰着予定： １８：３０頃 

 

★実 施 日： １１月１０日（日） 

★申込期限： １１月５日 （火） 

★集合時間： ９：００ 

★集合場所： 富士宮駅南口 

★参 加 費： １，５００円（一般同額） 

★難   度： Ⅰ 

★歩行距離： 健脚コース１５ｋｍ 

        普通コース１３ｋｍ 

★帰着予定： １５：００頃 

 

 

行程 

往路（バス）    

富士宮駅南口  ⇒ 人穴富士講遺跡 

（ウォーク） 

≪午前≫ 人穴富士講遺跡・・・ミルクランド・・・芝山・・・白糸の滝（昼食） 

≪午後≫ 健脚コース  平成棚田・・・朝日滝・・・狩宿下馬桜・・・大石寺五重塔 

     普通コース  平成棚田・・・狩宿下馬桜（健脚コースと合流）・・・大石寺五重塔 

復路（バス）    

大石寺 ⇒ 富士宮駅南口      

 
コース紹介  

富士宮市にある6ヶ所の富士山構成資産の内3ヶ所を5月に巡り歩きました。今回は、人穴富士講遺跡と白糸の滝を主に訪ねます。人穴富士

講遺跡は人穴浅間神社境内にあり、溶岩洞窟「人穴」と富士講構員が建立した約200基もの碑塔群が残されています。歴史書「吾妻鏡」によ

ると、13世紀には人穴が「浅間大菩薩の御在所」として神聖視され、富士信仰に関係する場所であったとされます。 

信 州 松 川 り ん ご の 里 ウ オ ー ク 
 

 

富士山世界文化遺産（富士宮歩こう会設立２０周年記念行事） 

構 成 資 産 ・ 滝 と 五 重 塔 め ぐ り ウ ォ ー ク 

清流苑入浴料は自己負担

です（４００円） 

 

一般参加の方も募集しています。お誘いください 

 

 


