
白糸の滝 
11：15～30 

 

白糸自然公園 
昼食・WC 

11：45～12：30 
 

狩宿さくらまつり 
甘酒・舞台・見学・WC 

13：20～14：00 
 

まかいの牧場 
WC・体操・スタート 
9：40～10：00 

 

新鬼橋 
 

狩宿区民館 
集合場所 
14：05 

 

上井出支所 
ゴール 

14：20～30 
 

主催：富士宮歩こう会 

共催：（公社）富士宮市観光協会 

参加者の皆様へ 

・ 無断で単独行動をとらないようにしてください。 

・ 主催者は、歩行中の事故について傷害保険に加入している

他は応急措置以外の責任は負いません。 

・ スタート前には必ずトイレを済ませてください。 

・ 原則として右側通行を遵守し、２列以内で歩きましょう。 

・ 一般道を横切る場合は、役員の指示に従ってください。 

・ 体調が悪くなったら遠慮せずに役員に連絡願います。 

 

コースコースコースコース        

往路（バス）往路（バス）往路（バス）往路（バス）     富士宮駅南口＝＝まかいの牧場（WC・体操） 

          9：15         9：40～10：00 

ウォークウォークウォークウォーク    まかいの牧場（スタート）・・・鬼橋・・・白糸の滝・・・ 

          10：00                   11：15～30 

白糸自然公園（昼食・WC）・・・狩宿区民館・・・狩宿さくらまつり（WC）・・・ 

 11：45～12：30                   13：20～14：00 

狩宿区民館（集合場所）・・・上井出支所（ゴール） 

         14：05              14：20～30 

復路復路復路復路((((バスバスバスバス))))  上井出支所＝＝富士宮駅南口 

           14：30         15:00                               

コースの概要コースの概要コースの概要コースの概要    

まかいの牧場まかいの牧場まかいの牧場まかいの牧場でバスを降りて、トイレと体操を済ませてウォークスタート。国道１３９号線を３００ｍほど歩い

たら右折して小田急西富士ゴルフ倶楽部小田急西富士ゴルフ倶楽部小田急西富士ゴルフ倶楽部小田急西富士ゴルフ倶楽部の間の道を進み、県道４１４号線の手前を左折して田舎道を歩

き県道に出ます。新鬼橋新鬼橋新鬼橋新鬼橋付近の芝川芝川芝川芝川の景観は素晴らしく、川底にはポットホールが見られます。ここで小

休憩後しばらく内野地区内野地区内野地区内野地区を歩き、白糸保育園白糸保育園白糸保育園白糸保育園を過ぎたら左折、すぐに右折して清流・原川原川原川原川沿いの道を進み

ます。再び県道４１４号線に出て白糸の滝白糸の滝白糸の滝白糸の滝まで進み、芝生広場に集合した後、昼食場所の白糸自然公園白糸自然公園白糸自然公園白糸自然公園

まではフリーウォークとします。上り坂がありますので各自のペースで歩きましょう。昼食後は平成棚田平成棚田平成棚田平成棚田の

間の道を行き、芝川芝川芝川芝川にかかる狩宿大橋狩宿大橋狩宿大橋狩宿大橋を渡り、狩宿さくらまつり会場狩宿さくらまつり会場狩宿さくらまつり会場狩宿さくらまつり会場近くの狩宿区民館狩宿区民館狩宿区民館狩宿区民館前の広場に集合

後、一旦解散して各自さくらまつりさくらまつりさくらまつりさくらまつりを楽しんでいただきます。再集合も区民館前になります。集合時間を周

知しますので遅れないように集合願います。コース図に書かれた時間は目安です。必ずしもこの時間では

ないこともありますのでご注意ください。集合後、潤井川潤井川潤井川潤井川沿いを上井出支所上井出支所上井出支所上井出支所前まで歩き、ゴールです。お疲

れさまでした。 

狩宿の下馬桜と井出家 

１１９３年に源頼朝が「富士の巻狩り」を行った際に狩宿の井

出家に本陣が置かれた。その井出家の前の桜で馬を止めて

下馬した事から以来「狩宿の下馬桜（別名「駒止の桜」）」と呼

ばれている。桜は山桜の「アカメシロバヤマザクラ」で、赤い芽

に白い花が咲く。樹齢は推定８００年以上で、日本でも最古級

の桜である。最盛期は樹高３５メートル、幹周り８．５メートル

の巨木であったが、度重なる台風等の被害により現在はそれ

程の威風はない。また、１９２２年（大正１１年）に国内の５つの

桜を国の天然記念物に指定した「日本五大桜｣の一つであ

る。「日本五大桜」とは静岡県富士宮市の「狩宿の下馬桜」、

山梨県北杜市の「山高神代桜」、埼玉県北本市の「石戸蒲

桜」、福島県田村郡三春町の「三春の滝桜」と岐阜県本巣市

の「根尾谷の薄墨桜」です。また、「狩宿の下馬桜」は昭和２７

年（１９５２年）３月に国の特別天然記念物に指定されている。 

井出家居宅は安永５年(１７７６)に焼失し、さらに寛政９年(１７

９７)再度焼失し現在地に再建されたといわれている。 

かつては、隣接する元屋敷といわれる所(現在は水田)に家が

あり、そこが富士野の御旅館の跡だと伝えられている。 

 

ポットホールポットホールポットホールポットホール    

河底や河岸の表面が硬い場合、表面に割れ目など

の弱い部分があるとそこが水流による侵食のため

にくぼみとなる。このくぼみの中に礫（れき・こいし）

が入ると渦流によってその礫が回転し丸みを帯びた

円形の穴に拡大する。これを甌穴（おうけつ）、また

はポットホールという。    

緊急時連絡 

櫻井 守  090-4199-0719 

森竹鍵治  090-3447-8597 
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白糸自然公園白糸自然公園白糸自然公園白糸自然公園    

富士山の山頂から駿河湾までを一望で

きるロケーションが魅力の大規模な公園

である。広い園内では春から秋にかけ

て、菜の花やバラ、ひまわり、百日草、コ

スモスなど季節の草花を楽しむことがで

きる。グラウンドゴルフやフットサルがで

きる人口芝のスポーツ広場、室内スポ

ーツや乳幼児ルームも併設している白

糸ふれあいホール（体育館）のほか、２０

１７年４月に複合遊具広場が完成した。

“昆虫たちとお花の王国”と名付けられ

た遊具広場には、３～６歳向けに小型の

遊具が並ぶ「スクスクゾーン」、６～１２歳

を対象にした大型複合遊具とターザンロ

ープを配した「ワンパクゾーン」、車いす

に乗った方も楽しめる「ユニバーサルゾ

ーン」の３ゾーンの遊び場がある。富士

山絶景スポットとして、環境省の"富士山

がある風景１００選"や富士宮市が指定

する“富士宮市富士山眺望点”にも選ば

れている。    

フリーウォークフリーウォークフリーウォークフリーウォーク    
 


