
 

              

                

              

 

鳴沢氷穴  
スタート 

9：00 

富岳風穴 
 

精進湖登山道 
 

精進湖観察路 
 

精進湖民宿 
「樹海荘・きくみ荘」 

昼食・ＷＣ 
12：00～13：00 

西湖癒しの里根場 
ゴール・ＷＣ 

15：30～16：30 

西湖湖畔キャンプ場東 
（午後）普通スタート 

13：25 

西湖西湖西湖西湖いやしのいやしのいやしのいやしの里根場里根場里根場里根場（（（（ねんばねんばねんばねんば））））    

西湖いやしの里根場（さいこいやしのさとねんば）は、山梨県南都留

郡富士河口湖町にある野外博物館である。かつて当地にあり、台風

災害で移転した集落の跡地に茅葺民家を復元したもので、２００６年

（平成１８年）に開園した。西湖の西北に位置する旧足和田村根場

（ねんば）集落には「かぶと造り」の茅葺民家が並んでいた。しかし、

１９６６年（昭和４１年）の台風２６号の集中豪雨により集落は土石流

に襲われ、死者９４名を出した。この結果、集落は壊滅し、住民は西

湖対岸に集団移転した。２００３年（平成１５年）に南都留郡の河口湖

町・足和田村・勝山村が合併し、富士河口湖町が誕生すると、合併

を契機に根場集落の復元・展示事業が開始され、２００６年に第一期

オープンとなった。その後、段階的に整備され、現在は２０棟の茅葺

民家がある。 
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こうもり穴（WＣ） 
14：35～50 

7 

5 

6 

野鳥の森 
（午後）ゆったりスタート 

8 

コース紹介 

道の駅「なるさわ」道の駅「なるさわ」道の駅「なるさわ」道の駅「なるさわ」でトイレを済ませた後、再びバスに乗って鳴沢氷穴鳴沢氷穴鳴沢氷穴鳴沢氷穴まで行き、ここで体操をしてスタ

ートです。しばらく東海自然歩道を歩きます。青木ヶ原樹海青木ヶ原樹海青木ヶ原樹海青木ヶ原樹海は夏でも涼しいですが、ところどころ岩が

顔を出しているので足元に注意して歩いてください。樹齢２００年とも３００年ともいわれる高木の根元

にはアセビのような常緑樹が多く、苔むした溶岩はまるで緑のじゅうたんを敷き詰めたようです。精進精進精進精進

湖登山道湖登山道湖登山道湖登山道に突き当ったら、右折し、Ｒ１３９を横切って精進湖観察路精進湖観察路精進湖観察路精進湖観察路に入ります。観察路では精進湖

を見ながら鳥の声を聞いてゆっくり歩きましょう。観察路を出て再びＲ１３９を横切ればすぐに精進湖

民宿村に到着し、ここで昼食です。全員が一つの民宿には入りきらないので、「樹海荘」と「きくみ荘」

に分かれます。ここではキノコ汁のサービス（参加費に含まれます）があります。 

午後はバスに乗って西湖に向かいます。ゆったりコースを選択したメンバーは野鳥の森公園野鳥の森公園野鳥の森公園野鳥の森公園で下車

し、ここから約１ｋｍを歩いていやしの里根場いやしの里根場いやしの里根場いやしの里根場に行き、ここで普通コースのメンバーを待ちます。普通コ

ースメンバーはさらにバスに乗って西湖湖畔キャンプ場付近に行き、ここから南側の湖畔道路を歩き

ます。途中蝙蝠穴蝙蝠穴蝙蝠穴蝙蝠穴でトイレ休憩し、いやしの里根場に向かいます。いやしの里では富士山を望む展望

地に立ち並ぶカヤぶき屋根の民家、昔懐かしいふるさとの体験施設や食事処、資料館を十分の楽し

み下さい。ここの入場料も参加費を充当いたしますので皆さんの追加負担はありません。 

コース 

往路往路往路往路((((バスバスバスバス))))   富士宮駅南口＝＝道の駅なるさわ（WC）＝＝鳴沢氷穴 

           7:30          8:30～8:45           8:50 

ウォークウォークウォークウォーク        鳴沢氷穴･･･青木ヶ原樹海･･･精進湖観察路･･･精進湖民宿「樹海荘」「きくみ荘」（昼食・WC） 

           9:00                               12:00～13:00    

＝＝バス移動＝＝西湖湖畔キャンプ場東･･･湖畔道路･･･こうもり穴（ＷＣ）・・・ 

             13：25                   14：35～50 

いやしの里根場（ゴール・WC） 

         15：30～16：30 

      ＊ゆったりコースは昼食後バスで野鳥の森まで行き、そこから約１ｋｍ＊ゆったりコースは昼食後バスで野鳥の森まで行き、そこから約１ｋｍ＊ゆったりコースは昼食後バスで野鳥の森まで行き、そこから約１ｋｍ＊ゆったりコースは昼食後バスで野鳥の森まで行き、そこから約１ｋｍいやしの里根場まで歩きます。いやしの里根場まで歩きます。いやしの里根場まで歩きます。いやしの里根場まで歩きます。    

復路復路復路復路((((バスバスバスバス))))  西湖いやしの里根場＝＝富士宮駅 

      16：40             17：40 

バス 
 

バス 
 

参加者の皆様へ 
・ 主催者は、歩行中の事故について傷害保険に加入している

他は応急措置以外の責任は負いません。 

・ スタート前には必ずトイレを済ませてください。 

・ 原則として右側通行を遵守し、２列以内で歩きましょう。 

・ 一般道を横切る場合は、役員の指示に従ってください。 

・ 体調が悪くなったら遠慮せずに役員に連絡願います。 

 

次回申込 （車内で) 

八ヶ岳八ヶ岳八ヶ岳八ヶ岳南麓南麓南麓南麓名水名水名水名水ウォークウォークウォークウォーク    

☆期 日  ８月２４日(日) 

☆集 合  富士宮駅南口 ７：００ 

☆参加費  ４０００円 

☆〆切   ８月１９日（火） 

緊急時連絡 

上澤千恵子 090-9339-8034 

勝又 健治  080-2619-5762 

 


