
 

              

                

              

びく石ふれあい広場 
スタート・昼食・WC 

9：15 
12：10～13：00 

びく石山頂 
10：40 

岡部総合案内所 
午後スタート 

13：30 

コスモス畑 
 

玉露の里 
ゴール・WC 

15：55～16：10 
 

大旅籠柏屋 
WC 

13：50～14：05 

岡部宿旧道 
 

県 道 ３ ２ 号 線
バス乗車場所 

12：00 

コースコースコースコース        

往路（バス）往路（バス）往路（バス）往路（バス）     富士宮駅南口＝＝新富士ＩＣ＝＝藤枝・岡部 IC＝＝藤枝 BP・広幡 IC＝＝谷稲葉 IC＝＝ 

          7：30 

          谷稲葉うぐいすパーキング（WC）・・・びく石ふれあい広場（体操） 

          8：30～45                 9：05～15 

ウォークウォークウォークウォーク    びく石ふれあい広場（スタート）・・・波（浪）切不動明王像・・・びく石 WC・・・山頂・・・びく石・・・ 

        9：15                   9：45                 10：40 

県道３２号バス乗車場所＝＝バス＝＝びく石ふれあい広場（昼食・WC）＝＝岡部総合案内所 

12：00                     12：10～13：00               13：30 

＝＝岡部宿旧道＝＝大旅籠柏屋（WC）＝＝コスモス畑＝＝玉露の里（ゴール・WC） 

              13：50～14：05               15：55～16：10 

（ゆったり）（ゆったり）（ゆったり）（ゆったり）    

びく石ふれあい広場をスタートし、波切不動明王像の所から引き返してびく石ふれあい広場周辺を

散策。午後は普通コースと同じスタートで、柏屋駐車場から谷川口バス停までバスに乗り、ここで

普通コースと合流する。 

                           

復路復路復路復路((((バスバスバスバス))))   玉露の里＝＝焼津さかなセンター＝＝東名焼津 IC＝＝富士 IC＝＝富士宮駅南口 

          16：10     16：30～17：00                         18：00 

バス 
 

WC 
 

バス待機場所 

波切不動明王像 
9：45 

びく石 
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コースのコースのコースのコースの概要概要概要概要    

びく石ふれあい広場びく石ふれあい広場びく石ふれあい広場びく石ふれあい広場の広くて美しい芝生の中で体操をして出発です。せせらぎの音を聞きながら、林の中を進み

ます。波切不動明王波切不動明王波切不動明王波切不動明王像像像像の所までは、緩やかな登りで、３０分弱で着きます。ゆったりコースの人は、ここからびく石びく石びく石びく石

ふれあい広場ふれあい広場ふれあい広場ふれあい広場まで戻り、付近を散策しながら、普通コースの人を、待ちます。普通コースの人は、道も狭くなり、坂

もちょっと、山らしくなってきます。やがて舗装道路に出ます。右に４分ほど行くと、トイレがあり、その向かい側は

開けていて、遠く駿河湾まで見えて、富士山も見えるそうです。そこからは、１～２分で頂上につきます。びく石びく石びく石びく石は、

山を少し降りたところの、茶摘みのびくの形に似ている大きな岩です。下りは、分かれ道があるので、前後が開か

ないように、そして、足元の石や木の根に注意しながら、気を付けて歩いてください。下山したら、バスに乗り、びくびくびくびく

石ふれあい広石ふれあい広石ふれあい広石ふれあい広場で昼食です。午後はバス移動して岡部総合案内所岡部総合案内所岡部総合案内所岡部総合案内所で降り、岡部宿旧道岡部宿旧道岡部宿旧道岡部宿旧道を歩きます。東海道２２番

目宿場町の面影など伝統と歴史を今に伝える道です。途中、元ジュビロ磐田のゴン中山（中山雅史）選手の実

家、儀助さん宅もあったり、軒先にサッカーてまりが飾ってあったりして、とても良いところです。大旅籠柏屋（おお大旅籠柏屋（おお大旅籠柏屋（おお大旅籠柏屋（おお

はたごかしばや）はたごかしばや）はたごかしばや）はたごかしばや）でトイレ休憩をして、最初県道を歩きますので、車に気を付けてください。柏屋の柏屋の柏屋の柏屋の母屋の歴史館母屋の歴史館母屋の歴史館母屋の歴史館

は有料ですので入らないようは有料ですので入らないようは有料ですので入らないようは有料ですので入らないよう注意注意注意注意願います。願います。願います。願います。 ゆったりは、柏屋の駐車場から谷川口バス停までバスで行き、ここ

で普通コースと合流します。朝比奈川の川沿いを右に左に歩き、コスモス畑を目指します。コスモス畑を見なが

ら、玉露の里がゴールです。帰りに焼津魚センターに立ち寄り、帰途につきます。 

参加者の皆様へ 

・ 無断で単独行動をとらないようにしてください。 

・ 主催者は、歩行中の事故について傷害保険に加入している

他は応急措置以外の責任は負いません。 

・ スタート前には必ずトイレを済ませてください。 

・ 原則として右側通行を遵守し、２列以内で歩きましょう。 

・ 一般道を横切る場合は、役員の指示に従ってください。 

・ 体調が悪くなったら遠慮せずに役員に連絡願います。 

 

緊急時連絡 

木ノ内由美子  090-8861-0204 

増田 敏幸   080-2612-4825 

 

びくびくびくびく石山石山石山石山    

びく石山は藤枝市にある山で正式な名前は石谷（いした

に）山というが、びく（摘んだお茶を入れるかご）を伏せた

ような形の巨岩があるため、この名で呼ばれる。標高５２

６ｍの山で、山頂付近には巨大な岩石群があり、山頂か

らの眺めも素晴らしい。 

玉露玉露玉露玉露のののの里里里里    

朝比奈地域は、京都の宇治、福岡の八女と並ぶ「玉露」の三大産地のひとつ。自然

に囲まれた玉露の里には、四季折々の茶花が楽しめる茶花園や、朝比奈地区で採

れた茶葉を使った本格的な玉露や抹茶が気軽に味わえる茶室「瓢月亭（ひょうげつ

てい）」がある。「茶の華亭」には、玉露や地元素材を取り入れた料理が味わえる食

事処と、地元産の玉露茶をはじめ、新鮮な農産物を販売している物産館がある。 

びく石ふれあい広場 

びく石山の近くにあるふれあい広場はびく石牧場の跡地

で、現在は藤枝市が管理している。 特別な施設はない

が、芝生広場や瀬戸川河川敷でのんびり過ごすことが

出来る。小さなカレー屋もある。 

大旅籠柏屋（おおはたごかしばや） 

宇津ノ谷峠を東に控えた岡部宿の代表的な旅籠だった柏屋は、現在の建物が建て

られた天保 7 年(1836)ごろからは質屋を兼ね、明治時代には質屋を専業とし、その後

郵便局として利用された東海道筋の貴重な建物。主屋奥には物産販売所、体験工

房、江戸時代に造られた土蔵を利用したギャラリーや和食処もある。  

母屋の歴史館に入るには入館料３００円が必要なので注意！ギャラリー、物産館、

和食処へ行くために施設を通過する場合は無料。 

次回申込 （車内で) 

細野高原海すすきウォーク 

☆期 日  １０月２５日(日) 

☆集 合  富士宮駅南口 ６：３０ 

☆参加費  ４５００円（入山料込み） 

☆〆 切  １０月２０日（火）  

富士宮歩こう会の歌「四季それぞれ」 

１ 桜舞い散る 川沿いの道を 
友と語りながら 歩いてゆこう 
細いあぜ道 石ころ道も 
仲間と一緒なら 頑張れる 
歩こう 歩こう 今日も元気に 
富士宮歩こう会 
 

２ 紫陽花の雨 そぼ降る道を 
  口笛吹きながら 歩いてゆこう 
  降り続く雨 ぬかるむ道も 
  仲間と一緒なら 頑張れる 
  歩こう 歩こう 今日も楽しく 
  富士宮歩こう会 
 
３ もみじ色づく 里山道を 
  歌を歌いながら 歩いてゆこう 
  長い坂道 遠いゴールも 
  仲間と一緒なら 頑張れる 
  歩こう 歩こう 今日も明るく 
  富士宮歩こう会 
 
４ 雪風が吹く 海辺の道を 
  両手に息吹きかけ 歩いてゆこう 
  頬を刺す風 凍てつく道も 
  仲間と一緒なら 頑張れる 
  歩こう 歩こう 明日に向かって 
  富士宮歩こう会 
 

谷川口バス停 
 

第 2 東名 
 

○ゆ バス 
 

バス 
 

道路は白線の内側を歩きましょう。 


