
              

                

              

清水駅東口 
（体操・ＷＣ） 
8：50～9：20 
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コースコースコースコース        

往路（バス）往路（バス）往路（バス）往路（バス）     富士宮駅南口＝＝JR 清水駅東口 

          8：00          8：50 

ウォークウォークウォークウォーク    清水駅東口（体操・WC）・・・次郎長生家（見学）・・・旧清水港線遊歩道・・・ 

          9：20              10：00 

御穂神社「神の道」・・・羽衣の松（昼食・WC）・・・三保の松原（三保灯台）・・・ 

                        12：00～13：00 

         三保船乗り場～～船～～日の出埠頭（ゴール・WC） 

          14：10～30         14：45 

      ＊ゆったりコース：昼食後バスで三保船乗り場まで移動し、普通コースと合流＊ゆったりコース：昼食後バスで三保船乗り場まで移動し、普通コースと合流＊ゆったりコース：昼食後バスで三保船乗り場まで移動し、普通コースと合流＊ゆったりコース：昼食後バスで三保船乗り場まで移動し、普通コースと合流    

復路復路復路復路((((バスバスバスバス))))  日の出埠頭＝＝清水魚市場河岸の市＝＝富士宮駅南口 

          15：00      15：20～16：00       16：50 

      

エスパルス 
ドリームプラザ 

日の出埠頭 
ゴール 

14：45～15：00 

清水魚市場 
河岸の市 

15：20～16：00 

次郎長生家 
10：00 

旧清水港線 
遊歩道 

旧清水港線 
遊歩道 

旧折戸駅跡 

羽衣の松 
（昼食・ＷＣ） 

12：00～13：00 

神の道 

御穂神社 

三保船乗り場 
14：10～14：30 

三保灯台 

船 

バス 

旧清水港線 
遊歩道 
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太平洋岸 
自転車道 

三保飛行場 
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緊急時連 

市川文雄 090-3835-5203 

井上とし子 090-2136-7308 

参加者の皆様へ 

・ 主催者は、歩行中の事故について傷害保険に加入している

他は応急措置以外の責任は負いません。 

・ スタート前には必ずトイレを済ませてください。 

・ 原則として右側通行を遵守し、２列以内で歩きましょう。 

・ 一般道を横切る場合は、役員の指示に従ってください。 

・ 体調が悪くなったら遠慮せずに役員に連絡願います。 

 

次回申込 （昼食場所で) 

信州千曲市信州千曲市信州千曲市信州千曲市あんずの里めぐりウォークあんずの里めぐりウォークあんずの里めぐりウォークあんずの里めぐりウォーク    

☆期 日  ４月１２日（日） 

☆集 合  富士宮駅南口 ６：００ 

☆参加費  ５６００円 

☆〆 切  ４月７日（火） 

せせらぎせせらぎせせらぎせせらぎ・湧水・湧水・湧水・湧水・・・・港港港港ウォークウォークウォークウォーク    

☆期 日  ４月２６日（日） 

☆集 合  富士宮駅南口 ８：００ 

☆参加費  ２８００円 

☆〆 切  ４月２１日（火） 

コース紹介 

春の気配を感じさせる季節に世界文化遺産となった三保の松原ウォークと清

水港のクルーズに招待いたします。 出発は清水駅東口。バスを降りたら、トイ

レを済ませ体操です。準備が出来たらさあ歩き出しましょう。１４９号線に沿って

西に歩きます。ユニクロ前の信号を渡りエスパルス通りエスパルス通りエスパルス通りエスパルス通りに入ります。清水エス

パルスの歴代選手の手形、足形、サインなどを見ながら港橋を渡り、幕末の侠

客「清水の次郎長」の生家「清水の次郎長」の生家「清水の次郎長」の生家「清水の次郎長」の生家を見学します。玄関から裏口へ抜けるだけ。巴川に

沿って進み羽衣橋の袂を右折ここから先、サイクリング、歩行専用道路を歩き

ます。この道は昭和１９年～昭和５９年まで「清水港線」「清水港線」「清水港線」「清水港線」と呼ばれた鉄道の跡地

で、廃線となった後サイクリングに歩行道路にと姿を変え市民の憩いの地とし

て親しまれている道です。歩く道、道「・・駅跡」の立て札が目に付きます。専用

道路ですがサイクリング道と歩行者道が分けられていますので自転車の邪魔

にならないように、対向する歩行者もいますので道いっぱいに広がらないように

注意しましょう。清水港ドックを過ぎた辺りにある公園で休憩しましょう。水分を

しっかり摂って汗を拭いて出発です。昼食場所の羽衣公園羽衣公園羽衣公園羽衣公園までは後少しです。

昼食後は普通コース普通コース普通コース普通コースとゆったりコースゆったりコースゆったりコースゆったりコースに分かれます。普通コースは海岸に沿っ

て海と山を見ながら「太平洋岸自転車道」「太平洋岸自転車道」「太平洋岸自転車道」「太平洋岸自転車道」を三保灯台に向って歩きます。「三保

飛行場」を過ぎた辺りで左折。三保マリーナ入り口を経由して三保海水浴場乗

り場でゆったりコースの人と合流します。ゆったりコースは昼食後バスで直接三

保海水浴場乗り場へ。普通コースの人たちの到着を待ちます。揃ったところで

対岸の日の出埠頭へ渡ります。カモメが餌をねだって船と並行して飛んで来ま

す。かっぱえびせんなどの餌をあげましょう。天気が良ければ綺麗な富士山が

見えるでしょう。日の出埠頭でバスに乗り、「清水魚市場、河岸の市」、「清水魚市場、河岸の市」、「清水魚市場、河岸の市」、「清水魚市場、河岸の市」へお楽し

みの買い物です。日曜日は相当の人出になりますので、集合場所、集合時間

をしっかり聞いてしっかり守りましょう。バスに戻り帰路につきます。 

バス待機場所 
ゆったりは昼食後
バスで三保船乗り
場に向かう。 


