
 

錦田一里塚 
 

三島大社 
ゴール/ＷＣ 
16：10～30 

スカイウォーク 
昼食・ＷＣ 

12：20～13：50 

山中城跡（ＷＣ） 
10：40～11：30 

 

山中一里塚 
9：50 

 

箱根エコパーキング 
ＷＣ／体操 

スタート 
9：00～20 

 

コースコースコースコース        

往路（バス）往路（バス）往路（バス）往路（バス）     富士宮駅南口＝＝新富士ＩＣ＝＝沼津長泉ＩＣ＝＝箱根エコパーキング（ＷＣ・体操） 

          8：00                             9：00～20 

ウォークウォークウォークウォーク    エコパーキング（スタート）・・・山中一里塚・・・山中城跡（ＷＣ）・・・スカイウォーク（昼食・ＷＣ）・・・ 

          9：20                9：50      10：40～11：30   12：20～13：50 

伊豆フルーツパーク（WC）・・・錦田一里塚・・・三島大社（ゴール） 

 15：00～15                     16：10～30 

   ＊ゆったりは山中城跡で下車して山中城跡を散策しながら普通コースの到着を待つ。その後は普通コースと同行する。 

    フルーツパークをゴールとしたい場合は、他のメンバーが三島大社からバスで戻ってくるまでフルーツパークで待機する。 

復路復路復路復路((((バスバスバスバス))))  三島大社＝＝伊豆フルーツパーク（ＷＣ）＝＝沼津長泉ＩＣ＝＝新富士ＩＣ＝＝富士宮駅南口 

          16：30      16：45～17：10                             18：00 

                                       

緊急時連絡 

上澤千恵子 090-9339-8034 

石川   章 090-4405-4414 
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フルーツパーク 
ＷＣ 

15：00～15 

参加者の皆様へ 

・ 無断で単独行動をとらないようにしてください。 

・ 主催者は、歩行中の事故について傷害保険に加入している

他は応急措置以外の責任は負いません。 

・ スタート前には必ずトイレを済ませてください。 

・ 原則として右側通行を遵守し、２列以内で歩きましょう。 

・ 一般道を横切る場合は、役員の指示に従ってください。 

・ 体調が悪くなったら遠慮せずに役員に連絡願います。 

 

山中城山中城山中城山中城    

永禄年間（１５５８年 – １５７０年）に北条氏康により築

城される。北条氏の本拠地である小田原の西の防衛

を担う最重要拠点で、城は東海道を取り込む形で造ら

れていた。北条氏政の代に豊臣秀吉との関係が悪化

すると、山中城は改修し防備を固めることになるが、

結局間に合わず未完成のまま豊臣軍を迎える。 １５

９０年（天正１８年）、小田原征伐で豊臣秀次率いる７

万の軍勢が山中城を攻撃、守将である北条氏勝、松

田康長、松田康郷、蔭山氏広、間宮康俊ら４千は奮戦

し、豊臣方も部将の一柳直末など多くの戦死者を出す

ものの、猛烈な力攻めの結果わずか半日で落城し、

北条方の松田・間宮などの武将や城兵の多くが討死

した。戦後、城は廃止された。 

三島三島三島三島スカイウォークスカイウォークスカイウォークスカイウォーク    

２０１５年１２月１４日、箱根西麓・三島大吊

橋、通称「三島スカイウォーク」が誕生。全長

４００m の長さを誇り、歩行者専用吊橋として

日本最長吊橋に。日本一の大吊橋からは、

日本一の高さを誇る富士山と日本一の深さを

誇る駿河湾の大パノラマを一望できる。標高

４１５ｍに位置し、高さは７０．６ｍ。 

富士山と空の色をイメージしたという水色と白

を基調としたシンプルでスタイリッシュなデザ

インの吊橋。歩行の側面をメッシュ構造にし、

通常よりケーブルを高い位置に設置する工

夫がされているので、視界を遮るものが最低

限に。車いす同士がすれ違うことができる幅

にもなっている。    

次回申込 （車内で) 

市川三郷七福神めぐりウォーク 

☆期 日  ６月５日（日） 

☆集 合  富士宮駅南口 ７：３０ 

☆参加費  ３３００円 

☆〆 切  ５月３１日（火）  

コースのコースのコースのコースの概要概要概要概要    

箱根峠のエコパーキングエコパーキングエコパーキングエコパーキングでトイレと体操を済ませてウォーキングスタート。すぐに箱根旧街道の石畳になります。箱根竹のトンネルは日

当たりが悪く、石畳は滑りやすいので足元に注意しましょう。杖をお持ちの方は杖を使ってください。接待茶屋接待茶屋接待茶屋接待茶屋から、山中一里塚山中一里塚山中一里塚山中一里塚やかぶとかぶとかぶとかぶと

石石石石、、、、念仏石念仏石念仏石念仏石を見て石畳の石原坂石原坂石原坂石原坂を下っていきます。 民家の脇から国道に出て、農場前バス停の先で三島市に入ると再び石畳の道を下

ります。修復された石畳は歩きやすいです。らせん階段の歩道橋を渡るとすぐに山中城跡山中城跡山中城跡山中城跡入口入口入口入口です。つつじの花いっぱいの城跡をゆっく

り歩き国道に接する場所でトイレ休憩です（ゆったりを選択された方は、エコパーキングには行かずに山中城跡で下車して城内を散策し

ながら普通コースを待ちます）。 休憩後、国道を渡って再び石畳を歩きますが、途中通行禁止になっている旧街道があるので、そこから

三島大吊橋三島大吊橋三島大吊橋三島大吊橋（スカイウォーク）（スカイウォーク）（スカイウォーク）（スカイウォーク）までは国道を歩きます。ここで昼食になりますが、吊橋に行かない人には入場料１０００円を返却します（入入入入

場料を払わないと吊橋の全容を見ることができません場料を払わないと吊橋の全容を見ることができません場料を払わないと吊橋の全容を見ることができません場料を払わないと吊橋の全容を見ることができません。。。。橋は渡ら橋は渡ら橋は渡ら橋は渡らないがないがないがないが橋橋橋橋はははは見たい見たい見たい見たいというというというという方は入場してください。方は入場してください。方は入場してください。方は入場してください。）。昼食に適した広い

場所は多くありませんが、吊橋を渡った先の方が比較的広い場所があります。混雑していると混雑していると混雑していると混雑していると片道４００ｍ片道４００ｍ片道４００ｍ片道４００ｍのののの吊橋往復には時間がかか吊橋往復には時間がかか吊橋往復には時間がかか吊橋往復には時間がかか

りますのでりますのでりますのでりますので集合時間に集合時間に集合時間に集合時間に遅れない遅れない遅れない遅れないようにしてください。ようにしてください。ようにしてください。ようにしてください。昼食後は国道を渡り再び石畳を下ってゆきます。国道を横切ってしばらく行くと、コワコワコワコワ

メシメシメシメシ坂坂坂坂という急な下り坂になります。背負っていた米が、長い急坂で汗と熱により強飯になったということからそうと呼ばれるようになった

とのことです。下り坂ですし、皆さんはお米を背負ってはいないでしょうから大丈夫！ 坂坂坂坂小学校小学校小学校小学校の手前で細い道に入り題目坂題目坂題目坂題目坂を下り、国

道にぶつかったところにある伊豆フルーツ伊豆フルーツ伊豆フルーツ伊豆フルーツパークパークパークパークでトイレ休憩します。また帰りに寄りますのでショッピングはしないでください。ここでウォ

ークを終了される方はここからバスで三島大社に向かいます。その他の皆さんはウォークを続け、国道沿いの初音が原初音が原初音が原初音が原の松並木の松並木の松並木の松並木を見な

がら石畳を歩きます。途中錦田の錦田の錦田の錦田の一里塚一里塚一里塚一里塚があります。山田川、大場山田川、大場山田川、大場山田川、大場川川川川を渡るとすぐに箱根八里の終点、三島大社三島大社三島大社三島大社に到着です。ここから

バスに乗って再び伊豆フルーツ伊豆フルーツ伊豆フルーツ伊豆フルーツパーパーパーパークに向かいます。お疲れさまでした。 

富士宮歩こう会の歌「四季それぞれ」 

１ 桜舞い散る 川沿いの道を 
友と語りながら 歩いてゆこう 
細いあぜ道 石ころ道も 
仲間と一緒なら 頑張れる 
歩こう 歩こう 今日も元気に 
富士宮歩こう会 
 

２ 紫陽花の雨 そぼ降る道を 
  口笛吹きながら 歩いてゆこう 
  降り続く雨 ぬかるむ道も 
  仲間と一緒なら 頑張れる 
  歩こう 歩こう 今日も楽しく 
  富士宮歩こう会 
 


